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Finkandarmartrivsbasti sina grannskap enligt en undersokning fran Joachim Hallengrens Bonava.
Finlandarnatrivs bast i sina grannskap enligt en undersokning fran Joachim Hallengrens Bonava.

Publicerad den 15 Mg 2019

Bostader Promenadvanliga och trygga grannskap nara gronomraden. Det &r receptet for att grannar ska trivas och varalyckliga. Det
visar resultatet av undersokningen Happy Quest dér Bonava har fragat 8 582 personer om vad som &r viktigt i deras grannskap.
Insikterna ska anvandas for att utveckla framtidens bostadsomraden.

Finland &r det land dér flest trivs och kanner tillhdrighet i grannskapet. Sverige backar fran forstatill tredje plats jamfort med 2017, vilket beror pa en kraftig
okning i Danmark och Finland.<br /> <br /> Undersikningen visar att manniskor som bor i ett omréde som underléttar en halsosam livsstil &r lyckligare och
kanner sig i béttre fysisk och mental form. De viktigaste faktorernai grannskapet som paverkar var upplevda halsa & nérhet till natur, och att det finns
platser dar grannar, familj och vanner kan umgas.<br /> <br /> 7 av 10 som & ngjda med sin fysiska halsa bor néra parker och grénomraden. Bland de som
& missnojda med sin fysiska halsa har farre tillgang till gronomraden. Av de som &r missndjda med sitt mentala valbefinnande umgas bara 2 av 10 med sina
grannar, medan 6 av 10 som & nojda med sitt mentala v befinnande bor i omraden dér grannar har brarelationer.<br /> <br /> Trygghet, bra stdmning och
nérhet till livsmedelsbutik, &r de viktigaste faktorerna for att skapatrivsel i ett grannskap. 8 av 10 rankar trygghet som det mest betydel sefullafér att de ska
kanna sig lyckliga dar de bor. Andraviktiga faktorer &r att omradet & promenad- och cykelvanligt samt att det & naratill parker och grénomraden.<br />
<br /> — Insikterna fran Happy Quest anvander vi i var karnaffar: att skapa grannskap dar manniskor kanner tillhorighet och i forlangningen lycka. Baserat
paresultaten har vi utvecklat en modell, inspirerad av Maslows behovspyramid, som leder oss rétt. Vi har en egen metod och en struktur for att utveckla vara
grannskap, siger Joachim Hallengren, vd pa Bonava.<br /> <br /> — Grunden fér trivsel &r att ménniskor klarar sin vardag praktiskt. Men om vi vill bygga
starka och lyckliga grannskap kravs &ven en kanda av trygghet, kontakt mellan grannar och en bra atmosfar, vilket i sin tur ger omradet ett gott rykte, siager
Clara Westman, chef for kundinsikter p& Bonava.<br /> <br /> Finlandarna &r inte bara vérldens lyckligaste folk, de & ocks& mest ndjda med sitt grannskap
bland de &tta lander som Bonava har undersokt. Finland nér 82 av 100 i Happy Index, vilket & en 6kning med 9 enheter fran 2017. Darmed petar Finland ner
Sverige frén forstaplatsen.<br /> <br /> | Tyskland, St Petersburg, Danmark, Norge, Estland och Lettland 6kar ocksé graden av lyckai grannskapen 2019
jamfort med 2017. Det enda landet som skiljer ut sig & Sverige dar lycko-index backar fran 79 till 78.<br /> <br /> <strong>Topplistan: Viktigast for
lyckliga grannskap</strong><br /> 1. Kéanns tryggt att varai, 82 %<br /> 2. God stamning och atmosfér, 73 %<br /> 3. Livsmedelsaffar pa bekvamt avstand,
71 %<br /> 4. Promenad- och cykelvanligt, 67 %<br /> 5. Parker och grénomraden, 67 %<br /> <br /> <strong>Topplistan: Har &r vi lyckligast i véra
grannskap (Index 0-100)</strong><br /> 1. Finland, 82 (73)<br /> 2. Danmark, 79 (74)<br /> 3. Sverige 78 (79)<br /> 4. Tyskland 77 (74)<br /> 5. Norge
77 (73)<br /> 6. Lettland 76 (72)<br /> 7. St Petersburg 73 (66)<br /> 8. Estland 73 (65)
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